國立臺中教育大學○學年度○學期  
申請專業知能學習補助成果報告書－反思紀錄表 
                                                               【○年○月○日】
	班級
	姓名
	服務時間
	服務地點

	
	
	
	

	1.我的服務過程發生過什麼事?（難忘、難過、開心…）對什麼印象深刻的？希望能夠有什麼改善？
 

	2.這些服務帶給我的意義、學習成長與受益有哪些？覺得自己最大的改變是什麼？未來我將如何運用所學於生活中？
 

	3.在今天服務過程中什麼是我最大的挑戰? 下一步我能做什麼改變?


	自我評核：5優良  4良好  3普通  2尚可  1需改善

	成果評核
	評分
	成果評核
	評分

	協調能力
	5  4  3  2  1
	領導能力
	5  4  3  2  1

	創造能力
	5  4  3  2  1
	自信心
	5  4  3  2  1

	解決問題能力
	5  4  3  2  1
	同理心
	5  4  3  2  1

	自我調適能力
	5  4  3  2  1
	反思能力
	5  4  3  2  1

	指導老師評語：

	指導老師簽名：



