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一、依據： 

（一）96 年 8 月 3 日教育部台高（四）字第 0960119262 號函「大專校院弱勢學生助學計畫」。 

 （二）104 年 6 月 17 日教育部臺教高（五）字第 1040063697 號函「專科以上學校強化學生

兼任助理學習與勞動權益保障處理原則」。 

 （三）國立臺中教育大學(以下簡稱本校)104 年 10 月 6 日「學生兼任助理學習與勞動權益

保障處理要點」規定。 

二、目的：  

為協助本校學生解決其經濟上的困難，並能順利就學，提供「生活助學金」，藉以培養學

生認真、負責之態度，養成獨立自主的精神，並給予學以致用的機會，以厚植其後續就

學、就業能力。 

三、生活服務學習原則： 

  (一) 生活服務學習內容，以協助各助學單位環境服務、文書服務、交通服務、活動服務、

教學服務及其他專業技術服務等項目為原則。 

 (二) 各助學單位應提供安全、適當的環境，且應有專責人員指導合於領取生活助學金之學

生(以下簡稱助學生)參與生活服務學習。 

  (三) 助學生應詳實記錄生活服務學習內容，各助學單位經主管核章後據實申報，並將生活

服務學習紀錄表（如附件一）妥善保存於助學單位內備查。 

四、權責劃分： 

(一) 學生事務處(以下簡稱學務處)執行本校生活助學金相關業務，必要時得負責甄用助學

生或負責審核各助學單位所推薦之助學生資格，並襄助之。 

     1.依年度預算及各助學單位所提供助學生學習任務分配助學金經費。 

     2.統計及核發助學金。 

（二）各助學單位依核定經費辦理助學生團體保險時，應填寫助學單位申請切結書（如附件

二）於申請時送交學務處彙辦。 

五、申請辦法：  



未受小過以上處分，經師長推薦或自行至助學單位提出申請（如附件三），由各助學單

位認定有經濟困難之學生，安排其生活服務學習。 

六、優先錄取方式：由各助學單位依下列順序審核錄取 

（一）具有低收入戶、中低收入戶資格者。 

（二）符合大專校院弱勢學生助學計畫助學金補助資格者。 

（三）清寒或近期有明確經濟困難者。 

以上各項如有原民生或僑外生者，各助學單位依各項優先錄取。 

七、生活服務學習時數及生活助學金金額發放原則： 

（一）時數每週以 8小時為上限，每月不超過 30 小時為原則，且生活服務學習時數與生活

助學金金額無對價關係。 

(二) 各助學單位應就年度分配所獲經費，配合單位內助學生人數，進行適法與公平的運用。 

(三) 由助學單位完成印領清冊辦理生活助學金發放。 

八、生活助學金審查作業：  

由學務處依本校學生事務處獎助學金審查委員會設置要點召開審查委員會，作業流程如

附件四。 

九、經費： 

（一）由本校編列預算支應，並專款專用。 

（二）自 109 學年度起，新增學務處高等教育深耕計畫經費，優先協助經濟或文化不利之學

生。 

十、經核准之助學生，如有下列情形之一時，應取消其資格： 

（一）經助學單位考核學習期間表現不佳，並有具體事實者。 

（二）學期中休、退學者。 

（三）已因生活服務學習導致課程缺課、曠課者。 

（四）受記過以上之處分者。 

（五）事後發現不合申請資格者。 

（六）洩漏公務機密或學生個人資料者。 

（七）其他相當於以上各款情事者。 

十一、本實施要點經學生事務會議通過後實施，修正時亦同。 

 

 

本要點權責單位為學務處， 

於112年5月16日學生事務會議通過， 

由112年5月22日校長核准， 

112年5月29日公告 

 

 

 

 

 

 



 

國立臺中教育大學學生生活服務學習紀錄表 

助學單位  

助學生姓名  班級學號  

日期 生活服務學習內容 時數 成效考核 簽 證 

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

   □優良 □佳 □待改善  

助學單位 

綜合考評 

請勾選生活服務學習期間助學生所增進的能力 

□服務熱忱 □溝通能力 □團隊合作□時間管理 □文書處理 □組織能力 

□領導能力 □環境維護 □人際相處□其他 

說明 

一、依據學生兼任助理學習與勞動權益保障處理要點，本表適用於「學習型」

之生活服務學習，助學單位需明確相關助學內容，以符合生活助學金實

施要點原則，如產生相關爭議，由助學單位自行處置爭議事項。 

二、本表一人一張，按月考核紀錄，正本由助學單位保存備查。 

助學單位 

承 辦 人 
 

助學單位

主    管 
 

 

 

附件一 



國立臺中教育大學學生生活助學金 

助學單位申請切結書 

本單位                                             （助學單位名稱） 

，知悉學生生活助學金依據本校學生兼任助理學習與勞動權益保障處理要點，

為「學習型」之生活服務學習，本單位將確保以下學生進行本單位生活服務學

習內容皆符合生活助學金實施要點原則，如產生相關爭議，將自行負責處置。 

班級 學號 姓名 

   

   

   

   

   

   

   

   

助學單位承辦人：   

助學單位主管：     

中華民國       年         月         日 

 

填表備註： 

助學單位辦理助學生團體保險時，一併將助學單位申請切結書正本送交學務處彙辦。 

 

附件二 



 

填表備註： 

一、學生填寫申請表，其生活助學金時數請自行與助學單位確認是否審核通過，並由師長就

學生專長簽署認可後，正本由助學單位保存備查。 

二、凡本校學生符合生活助學金實施要點均可提出申請。 

三、身份別：僑外生、原民生、清寒生(需附清寒證明影本)或其他有明確家庭經濟困難者。 

 

 

 

 

 

 

 

國 立 臺 中 教 育 大 學 學 生 生 活 助 學 金 申 請 表                                    

姓名  班級學號  
身份別 

（備註三） 
 

本 

學 

期 

空 

堂 

紀 

錄 

星期     學年度    第       學期空堂時間 

星期一 
 

 

星期二 
 

 

星期三 
 

 

星期四 
 

 

星期五 
 

 

其他 
 

 

專    長  
家庭經濟狀況 

(請略加描述) 
 

師長推薦 

簽  章 
 

助學單位 

審核意見 
 

附件三 



 

國立臺中教育大學學生生活助學金審查作業流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活助學金 

完成助學單位申請切結書（正本繳交學

務處、助學單位自存影本）。 

2.每月依助學生學習記錄情形考核 

 

填寫生活助學金申請表。 

成效佳 

1.助學單位完成 

印領清冊。 

2.送主計單位辦 

理生活助學金

核撥。 

停止 

助學 

改正 未改正 

助學單位輔導 

1.確認助學內容須符合「學習型」之生

活服務學習，並依本校「學生兼任助

理學習與勞動權益保障處理要點」，為

增進社會公益，不以獲取報酬為目的

之各項輔助性服務。 

2.如產生相關爭議，由助學單位自行負 

責處置。 

助學單位 

以清寒、經濟弱勢學生優先錄

取。 

學生 

1.由各助學單位進行申請資

格審核。 

2.如遇特殊情事，由助學單位

簽送學務長核准。 

學
務
處 

 

1.編列年度預算。 

2.召開獎助學金審查委員會。 

3.經費授權各助學單位使用。 

。 

1.運用學務處提供之助學生名單。 

2.助學單位自行找尋助學生，並輔

導其完成助學申請作業。 

對
象
來
源 

考評助學生生活服務學習情形，完成生

活服務學習紀錄表（助學單位備查）。 

待改善 

附件四 


